JE HEBT NODIG: VERDER GEBRUK JE QOK:

~TWEE KOMKOMMERS ~LEN SNIJPLANK

~LEN MANGO ~LEN MES

—LEN ANANAS  (EVENTUEEL UIT BLI ~LEN MENGKOM

~LIN ZURT APPEL ~LEN EETLEPEL

~LEN EETLEPEL SAMBAL ~LEN THEELEPEL

~TWEE EETLEPELS SOTASAUS —LEN VORK' (OM DE DRESSING TE ROEREND

~TWEE EETLEPELS BASTERDSUKER
~ANDERHALVE EETLEPEL LIMOEN- QF CITROENSAP (EEN COMBINATIE MAG 00K

WAS Dt KOMKOMMERS EN SNWD DEZE IN KLEINE “STAMMETJES. HOL ZE TOT HALVERWEGE U MET EEN
THEELEPEL, ZODAT ER EEN BAKJE ONTSTAAT. WIL JE DE RUWJAK PAS LATER SERVEREN, BEWARR DE KOMKOMMERS
DAN N EEN BAKJE MET WATER (LIEFST IN DE KOELKAST).

SCHL DE MANGO EN' SNWD HELE KLEINE DOBBELSTEENTJES VAN HET VRUCHTVLEES. SNIID 00K DE ANANAS EN DOE
HIERMEE HETZELFDE. WAS DE APPEL EN SNIJD HIER 0K KLEINE DOBBELSTEENTJES VAN. JE HOEFT DE APPEL NIET
Tt SCHILLEN, DIE GROENE KLEUR MARKT HET GERECHT NOG MOOIER.

GIET DE SOJASAUS EN HET' LIMOEN/CITROENSAP IN DE MENGKOM EN VOEG DE BASTERDSUIKER EN DE SAMBAL TOE,
ROER DIT GOED DOOR. VOEG DAN HET FRU TOE EN SCHEP HET DOOR DE DRESSING.

VUL DE KOMKOMMERS MET HET FRUT-DRESSING-MENGSEL EN JE HAPJE IS KLARR.

DIT RECEPT IS 00K LEKKER VOOR BAJ DE BBQ OF ZELFS ALS EEN SEMI-ZOET DESSERT.
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